
Meestergraden 6° t/m 10° dan 

 

Vanaf 5° dan wordt er geen examen meer afgenomen, maar moet er een min of meer constante 

inzet geleverd worden om het ju-jitsu te promoten en de federatie te laten groeien.   

Om deze inzet te kunnen “meten” werd er een TABEL opgemaakt waarbij elke aktiviteit een 

bepaalde waarde toegekend kreeg. 

Per jaar dient de kandidaat een totaal van 12 punten te vergaren. 

Vanaf de leeftijd van 60 jaar nog slechts 8 punten. 

Wanneer de wachttijd verstreken is, en de jaarlijkse inzet was voldoende, dan wordt de dangraad 

toegekend. 

 

Graad 6° dan 7° dan 8° dan 9° dan 10° dan 

Wachttijd 5 jaar 6 jaar 6 jaar 6 jaar 6 jaar 

 

Mogelijke activiteiten: FEDERAAL NIET-FEDERAAL 

                                                                                       

Punten: 
0 1/2 1 0 1/2 1 

ju-jitsu training volgen     1 0     

ju-jitsu training geven     1   1/2   

kadervorming volgen     1 0     

ju-jitsu stage volgen     1   1/2   

ju-jitsu stage geven     1     1 

andere stage volgen 0       1/2   

andere stage geven 0       1/2   

stage organiseren (zelfverdediging gericht)     1     1 

ju-jitsu initiatie geven aan vreemden     1   1/2   

lesgeven voor VTS (Bloso) (max 2 

punten/jaar) 
0       1/2   

deelnemen aan kampioenschappen     1   1/2   

jurylid     1 0     

tijdopnemer/puntenteller     1 0     

(noodzakelijke) administratieve taak     1 0     

bijwonen vergadering   1/2   0     

oprichten federale club     1 0     

clubleraar of clubassistent zijn gedurende 

volledig sportjaar 

    1       

officiële vertegenwoordiging fed. (max 2 p/jr)   1/2   0     

publikatie artikel in tijdschrift of federaal blad   1/2   0     

publikatie boek (in verband met ju-jitsu)     5     1 

theoretische les of lezing (in verband met j.-j.)     1   1/2   

organisatie VJJF feest of receptie   1/2   0     

ju-jitsu demonstratie geven   1/2     1/2   

 


